Réunion de « communauté familiale »
Pour aller plus loin…   propositions pour une réunion de famille à la maison :

Objectifs: 

· permettre à chaque membre de la famille, particulièrement aux enfants, de dire ce qu’il ressent, ce qui est important pour lui, en étant sûr d’être écouté avec un à priori favorable.

· créer un lieu de décisions concernant la vie de famille et d’évaluation de la mise en œuvre de nos décisions

· éduquer nos regards à « voir comme Dieu » : reconnaître d’abord ce qui est bon, pouvoir dire ensuite ce qui est plus difficile, en toute confiance, pour permettre la croissance de chacun et de la famille.

Manière de procéder :
1. S’installer dans un lieu propice à l’écoute (Autour d’une table peut s’avérer un bon lieu pour s’écouter).
2. S’il y a des petits, on peut les laisser s’exprimer en premier et leur proposer de dessiner par exemple en écoutant les autres. Au fur et à mesure qu’ils grandissent ils pourront apprendre à écouter d’abord et parler ensuite.

3. Un premier tour où chacun dit comment il se sent, ici et maintenant. Puis il partage ce qui a été bon pour lui depuis la dernière réunion.

4. Dans un deuxième tour chacun amène la question qu’il veut soumettre à la famille et qui concerne le « vivre ensemble »; par exemple, le respect des lieux communs, l’aménagement des chambres de chacun, une demande de prier ensemble, de faire ou ne pas faire telle activité familiale …

5. Quand tout le monde s’est exprimé il y a débat pour échanger des précisions, des propositions.

6. Un « secrétaire » note dans un cahier les demandes et décisions ; ces notes pourront être reprises la fois suivante.

Attention ! : Ce n’est pas le lieu pour les parents de «régler leurs comptes ou faire la morale en public »

· Trouver le bon rythme (mensuel au minimum ?) ou proposer une réunion quand des décisions importantes sont à prendre.

· Avoir des réunions assez courtes (30 à 45’ maxi.) pour éviter que les plus jeunes « décrochent » complètement. 



