
 
 

 

 

 

 

VOUS ÊTES RESPONSABLES DE COMMUNAUTÉ LOCALE ? 

 

OU ACCOMPAGNATEURS DE COMMUNAUTÉ LOCALE ? 

 

OU CHARGÉS DE DÉCOUVERTE ? 
 

 

 

Vous avez une expérience concrète de l’écoute des 

tempéraments difficiles ? de personnes créant des 

problèmes à votre communauté ? 

 

 

Vous aimeriez travailler des situations concrètes en 

groupe? 

 

 

Venez les relire et les analyser  

avec  

Madame Anne Chevalier, Psychanalyste 

 

 

Le samedi 28 novembre 2015 

(Détails en page 2) 

Grande Région Ile De France 



 

FORMATION PSYCHOLOGIQUE A L’ÉCOUTE  

DES TEMPÉRAMENTS DIFFICILES. 

 

A L’INTENTION DES RESPONSABLES ET ACCOMPAGNATEURS DE 

COMMUNAUTÉ LOCALE ET DES CHARGÉS DE DÉCOUVERTE 

 

 

 

 

Le public :  

Cette proposition concerne, de façon privilégiée, les responsables, accompagnateurs et 

chargés de découverte qui ont une expérience concrète de l’écoute des tempéraments difficiles 

et qui ont des situations à proposer au groupe, à relire et analyser avec la psychanalyste, 

Madame Anne Chevalier.  

 

La visée  

La visée de la CVX est de permettre à ses membres de suivre le Christ davantage, par un 

partage autour de la Parole de Dieu et autour de la vie, afin de se mettre au service de la 

construction du Royaume. On peut mesurer cette croissance en répondant à la question : 

comment la communauté locale progresse-t-elle dans la croissance spirituelle et le dynamisme 

apostolique ?  

La visée de la formation peut se formuler dans la suite de cette visée de la CVX.  

L’accompagnateur/trice et le/la responsable d’une communauté locale, le/la chargé(e) de 

découverte, ont-ils/elles une écoute attentive qui prennent en compte non seulement les 

motions spirituelles, mais aussi les histoires et les tempéraments des personnes avec leur part 

de difficultés ? En effet, ces situations peuvent créer des problèmes qui empêchent la 

communauté locale de croître spirituellement. La formation à l’écoute de ces tempéraments 

difficiles a pour but d’éviter les blocages et les blessures consécutives aux blocages.  

 

 

Les modalités de la formation 

Une journée en 2015-2016, de 9 h à 17 h : le samedi 28 novembre 2015, (repas tiré du sac) 

Contenu: formation psychologique à l’écoute des tempéraments difficiles.  

Intervenante: Madame Anne Chevalier, psychanalyste.  

Lieu: 47, rue de la Roquette, (75011, métro Bastille) dans les locaux de la CVX France  

Nombre: jusqu’à 20 participant(e)s. 

 
 

Pour s’inscrire :  

Marie-Paule Declerck : declerckmpm@gmail.com; 06 10 21 35 36 

Marie-Thérèse Desouche : marie-therese.desouche@xavieres.org; 06 09 47 91 44 

 
 

1 Il est demandé à tous les participants d’envoyer, avant la journée de formation, la relecture d’une situation à 

l’écoute d’un tempérament difficile, récits qui serviront de point de départ de la journée. Voici quelques 

éléments aidant à cette relecture : décrire le problème tel qu’il s’est posé ; décrire la situation telle qu’elle s’est 

déroulée dans le temps ; décrire la façon dont la CL a réagi, a trouvé ou non une solution ? Décrire quelle place 

cette difficulté a tenu dans la croissance spirituelle de la CL ?  Etc. L’important est la qualité et la précision du 

récit sur la durée, qui donne des éléments de compréhension sans jugement.   
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