130 et WAL W03 0L X=0<

Rentrée 2024
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ACCUEIL
Cté Les Flores

Corinne STEFFAN

Tarn : Jacquie Chabbert
Aveyron : Flore Cutuli
Cantal : Jeanne Gaillardon
Lozére : Patricia Hermet

Véronique BIRBES
Membre associée

LIBRAIRIE
Cté Les Flores

Elisabeth SAUNAL

FORMATION
Cté La Barque des Compagnons

Anne-Chantal BAILLON

AGENDA

Brigitte JEANJEAN
~ Assistante régionale

Christophe DUCROHET
Responsable régional

Tarn : Brigitte Estivals
Aveyron : Maryvonne Bernié
Cantal : Anne-Marie Franiatte
Lozére : Gabriel Bernard

(&N =
Communanté

Viie Clhrétienne

REFERENT LAUDATO SI

Jean-Pierre ESTIVALS

COMMUNICATION INTERNE
Cté Joie de cheminer vers Lui

Frangoise CHAIX

Sandrine LAMOLINARIE
Membre cooptée

COMMUNICATION EXTERNE
Cté Symphonie
Gabriel BERNARD

28 septembre 2024 : journée régionale Rodez




composition des CL

De nombreux changements dans la composition des communautés locales pour cette année. En
2023/2024 neufs compagnons et compagnes ont suivi le parcours découverte dans la région Causses et
Monts et tous ont décidé de poursuivre dans la Communauté Vie Chrétienne. Une compagne adécouvert
CVX dans la région Golfe du Lyon et habite maintenant en Lozére. Un compagnon du Tarn a souhaité
revenir en CVX. De nombreuses communautés locales ont accepté de les recevoir leurs permettant de
poursuivre ce chemin de spiritualité Ignatienne. Mercipour cetaccueil.

Il y a aussi des changements dans l’'accompagnement des communautés locales. Merci aux
accompagnateurs etaccompagnatrices qui ont servi la Communauté Vie Chrétienne et qui arrétent leur
mission. Merci aux accompagnateurs et accompagnatrices qui arrivent pour ce service des
communautés locales.

Dans cette nouvelle organisation, I’Equipe Service de la Communauté Régionale, adii prendre la décision
que la communauté « Les Semeurs » ne se réunisse plus. Décision toujours difficile a prendre. Il a été
proposé achaque compagne et compagnon des Semeurs de rejoindre une autre communauté locale. Merci
aussi a elles pour cet accueil.

AVEYRON

CL Vitrail de L’Espérance Rodez

Accompagnatrice : Marie-France Angeli CL Arc En Ciel Villefranche de R.
Responsable : Frangoise Bringer Accompagnatrice : Frangoise Desmas
f.bringer@laposte.net Responsable : Anne Sindicas

[sabelle Benoit de Coignac sindicas.anne@gmail.com
Maryvonne Bernié Petra Dorobrovski

Josette Dausse Madeleine Portes

Cécile Jubelin Maximilien Rousseau

Christian Lequoy Vanessa Rousseau

Isabelle Viard
Agneés Molinié


mailto:f.bringer@laposte.net
mailto:sindicas.anne@gmail.com

CANTAL

CL Gerbert : Aurillac
Accompagnatrice :
Responsable : Francoise Ayguesparsses
louis.ayguesparsses@wanadoo.fr
Jeanne Gaillardon
Marie Jeanne Bestion
Anne-Marie Franiatte
Simone Maroncle
Patrick Sémété
Martine Sémété
Jean-Louis Bex

Danielle Bex

CL Symphonie Lozere
Accompagnateur : Etienne Rocheteau
Responsable : André Sauveplane
andre.sauveplane@orange.fr
Gaby Bernard

Jeanine Bernard

Monique Bru

Christophe Ducrohet

Patricia Hermet

I[sabelle Schira

Cécile Féron

LOZERE

CL Chemin de Vie Lozere/Aveyron

Accompagnatrice : Sr Marie Reine Bourgeat
Responsable : Jean-Noél Lacombe
jean-noel.lacombe@orange.fr
Solange Lacombe

Flore Cutuli

Marie Hélene Falgayrac
Francoise Lefevre

Michel Lefevre

Jérome Palpacuer

Florence Angles

Elisabeth Tardieu


mailto:louis.ayguesparsses@wanadoo.fr
mailto:andre.sauveplane@orange.fr
mailto:jean-noel.lacombe@orange.fr

CL Barque des Compagnons Albi
Accompagnatrice : Francoise Chaix

Responsable : Myriam Bastide
myseba27@gmail.com
Anne-Chantal Baillon
Jean-Pierre Estivals

Béatrice Farré

Alain Philippart

Sylvie Philippart

Michele Rios

CL Joie de Cheminer Vers LUI Albi
Accompagnatrice : Brigitte Jeanjean
Responsable : Fabienne Lequoy
f12.lequoy@gmail.com
Marie-France Angeli

Frangoise Brocard

Christine Cambon

Francoise Chaix

Francoise Fabre

TARN

CL Les Flores Albi
Accompagnatrice : Marie Sabine Ravaoarimanana
Responsable : Jacquie Chabbert
jacquelinechabbert@yahoo.fr
Brigitte Estivals

Nathalie Ferrand

Brigitte Jeanjean

Elisabeth Saunal

Corinne Steffan

Nadine Claverie

Henri Frézieres

Patrice Corneille

CL Talitha Koum Albi
Accompagnatrice : Jacquie Chabbert
Responsable : Dolorés Liret
dolores.liret@orange.fr
Marie-Pierre Dental
Marie-Josephe Crété
Sandrine Lamolinarié

Odile Monteil

Corinne Farré Plantier
Fabrice Plantier

Gilles Molinier

Isabelle Molinier


mailto:myseba27@gmail.com
mailto:f12.lequoy@gmail.com
mailto:jacquelinechabbert@yahoo.fr
mailto:t@yahoo.fr
mailto:dolores.liret@orange.fr

CL Brassac CL Pélerins En Pastel Rabastens

Accompagnatrice : Sr Laure Deymier Accompagnatrice : Marie-Joséphe Crété
Responsable : Claude Bardou Responsable : Pierre Pichot
claude.bardou01@orange.fr pier77@hotmail.com

Monique Amalvi Véronique Birbes

Francine Cals Catherine Gouin

Sandrine Cros Brigitte Massol

Nathalie Imele Jean-Pierre Négro

Myriam Lagrave Martine Négro

Claire Chabannes Marie Thérese Pages

eguipe decouverte

Plusieurs personnes ont pris contact avec CVX. Un parcours découverte se mettra peut-étre en place apres les entretiens de pré-accueil.


mailto:claude.bardou01@orange.fr
mailto:ardou01@orange.fr
mailto:pier77@hotmail.com

Témoignage d’Anne Sindicas co-animatrice du dernier parcours découverte

CO-ANIMATRICE DU PARCOURS DECOUVERTE EN CVX; une belle expérience vécue

Je viens témoigner de l'enrichissement qui m'a été donné en répondant a I'appel d'étre co-animatrice du PARCOURS DECOUVERTE DE LA CVX pour
cette année 2023-2024.

Je ne me suis jamais sentie seule ni surchargée car de magnifiques moyens m'ont été offerts pour y arriver. Tout d'abord la formation spécifique a ce
service, trés intéressante et indispensable. Ensuite c'était une grande joie de préparer les réunions et de travailler en binome avec un autre membre
de notre région expérimenté a ce service. Et enfin 'expérience d'accueillir les 9 nouveaux compagnons de cette équipe découverte de la CVX, leur
faire entrevoir ce qu'est la CVX, étre a I'écoute de la richesse et de la diversité de chaque compagne(gnon) dans leur recherche de trouver Dieu dans
sa vie. ]'ai aussi pu expérimenter la vie d'une autre communauté locale en dehors de la mienne, c'est formateur.

Un grand merci pour la confiance que j'ai recu d'étre appelée et a ceux que j'ai croisés et qui m'ont permis de grandir dans ma foi en Christ vivant.

LE PARCOURS DECOUVERTE, UNE EXPERIENCE BOULEVERSANTE ET NOURRISSANTE ! Marie-France Angeli

Ce parcours est proposé a toute personne qui frappe a la porte de la communauté Vie Chrétienne (CVX). Il peut se vivre de différentes maniéres et
pour I'année 2023-2024, sur notre région, en accord avec I'équipe service, les deux animatrices du projet ont fait le choix de le vivre sur quatre
journées dans les salles paroissiales d’Onet-Le-Chateau, lieu le plus central pour réunir les compagnes et compagnons qui venaient des quatre
départements : Tarn, Lozere, Cantal et Aveyron. Au coeur méme du parcours, la communauté ainsi constituée a vivement été invitée a vivre une
halte spirituelle selon les exercices.

Ces journées ont été vécues des le départ selon la spiritualité ignatienne et petit a petit comme dans les rencontres de nos communautes locales
avec un temps convivial, un temps de priere (nous avons expérimenté plusieurs formes de priére, la méditation guidée, le dialogue contemplatif,
’évangile vécu, la priere a partir d’'une ceuvre d’art), un temps de partage, une parole d’accompagnement et une évaluation. Ce fut I'occasion de
véritables trésors a garder dans les ceceurs et a relire entre deux rencontres. Il faut signaler I'importance de ce temps entre deux rencontres. En effet
chaque participant était réguliérement invité a relire sa journée en gardant au moins une belle chose vécue, puis un point qui I'avait peut-étre mis
plus mal a l'aise et enfin une demande au Seigneur, un petit quelque chose pour le lendemain, un chemin vers la priere d’alliance. Pour aller plus
loin, un travail préparatoire de relecture de vie visant a amener chacun a trouver Dieu en toute chose, pas a pas bien entendu, a été demandé et de
maniere écrite. Des petites étoiles se sont mille fois ou plus allumées dans les yeux, lors des partages, un vrai miracle de I'Esprit a I'ceuvre. La
communauté s’est vraiment soudée lors de la halte spirituelle chez les moniales d’En Calcat, le silence et 'accompagnement individuel ont été un
plus gotité par chacun.

Des temps plus didactiques ont aussi été proposés. Il a été abordé les visées de la CVX, 'ouverture de la communauté locale a la région, au national
et au mondial. Quelques principes généraux ont été travaillés a dose homéopathique cependant.

Ignace les a accompagnés et en fin de parcours, chacun a pu dire s’il souhaitait débuter une année d’enracinement. Unanimement ou presque,
chacun a pu exprimer les conversions bouleversantes qui s’étaient produites au plus profond de son étre et rendre grace.



Voix: e compagnens

Sacrement des malades recu par Alain
le 3 mai a Cordes.

L’Esprit saint a soufflé cette année sur notre CL, la barque
des compagnons. Apres un article sur le sacrement des
malades paru dans la revue CVX, nous avons cheminé en
équipe, tout au long de 'année, sur les sacrements en
général et sur le sacrement des malades en particulier, apres
le « oui » d’Alain de le recevoir.

La célébration a été préparée en équipe : la musique, les
chants, la parole de Dieu, la priere universelle et c’est le 3
mai, en équipe, et au cours d’'une messe qu’Alain a recgu le
sacrement des malades. Alain souhaitait I'évangile de
I'enfant prodigue (Luc 15, 11-25) ou le Pére qui aime son
enfant I'attend et court vers lui : 'amour du Pére n’est-il pas
d’un grand réconfort ? La 1¢relecture (Philippiens 4, 6-7)
nous disait de ne pas étre inquiets que « la paix de Dieu, qui
dépasse tout ce que I'on peut concevoir, gardera vos coeurs
et vos pensées dans le Christ Jésus ».

C’est aussi ce que nous dit I'icone de la tempéte apaisée,
image de notre barque des compagnons : réconfort de savoir
que le Christ est la avec nous dans la barque, méme dans nos
épreuves et méme surtout dans nos épreuves.

Merci, Seigneur, pour ce temps de grace.



CHANTS ET GUITARES POUR PRIER

Tout a commencé I'année derniére pour la communauté locale Symphonie. Nous sommes 7 compagnes et compagnons en Lozeére et le chant
qui nous anime permet d’avancer sur notre chemin vers Dieu.

Le chemin de Saint-Jacques de Compostelle nous touche depuis longtemps et chacun a pu vivre a sa fagcon un temps de pelerinage sur ce
chemin. La haute Lozeére, voit passer sur le GR 65 chaque jour des dizaines d’lhommes, de femmes, jeunes ou agés, seuls ou en groupes de
divers horizons géographiques et spirituels. Aux lieux d’accueil (St Roch, Aumont-Aubrac) nous sommes témoins de I'action de I'Esprit-Saint
dans le cceur de beaucoup d’entre elles, qu’elles soient croyantes ou non.

« Un chemin, une vie...Une vie, un chemin ! » Cette phrase écrite par un pelerin sur le cahier de priere de la chapelle Saint Roch ne résume- t-
elle pas ce que nous expérimentons dans nos vies ? Ne dit-elle pas que le chemin de la vie n'est pas toujours facile. Il est fait de virgules,de
points d'interrogation, d'exclamation, de suspension, pour y trouver un sens. N’est-ce pas aussi ce qui pousse des hommes et des femmesa se
lancer sur le chemin de Saint-Jacques ?

Aussi, nous avons eu l'idée de chanter dans les églises du chemin de Compostelle en Lozére. Nous savons combien ce chemin permet
'ouverture du cceur des pélerins. La musique et le chant peuvent rejoindre la vie de celles et ceux qui sont en route vers Saint Jacques. Nous
décidons alors ensemble de proposer quelques chants, religieux et profanes pour que chacun puisse étre touché par leur texte et leur
diversité musicale. Nous sommes quatre a chanter accompagnés-par trois guitares

Dans les églises d’Aubrac, de Nasbinals, d’Aumont-Aubrac et de Saint Alban sur Limagnole, nous invitons les pélerins et pélerines a un temps
méditatif et de priére d’'une demi-heure avec 7 chants-e soir a 18 h. Afin que chacun puisse Suivre les paroles et chanter avec nous, nous avons
réalisé un petit livret des chants. Et durant I'aprés-midi nous chantons dans une autre €glise au gré du passage des pélerins dans unbel
échange.

Nous avons vécu cette expérience durant I'été 2023 avec beaucoup de satisfaction et nous I'avons renouvelée cet été devant toute la richesse
qu’elle nous apporte.

Nous sommes surpris et heureux de voir comment I'Esprit-Saint nous a conduits et comment il peut toucher les coeurs au travers des chants
gue nous proposons. Nous avons eu des échanges merveilleux a 'image de tout.ce qui se vit sur le chemin de Compostelle.

Bonheur également d’étre invités a chanter en d’autres lieux par des personnes qui ont partagé ces moments musicaux.

Nous avons peut-étre semé des graines ... mais nous avons eu beaucoup de joie a dire notre foi par le chant et la guitare.
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Information pour la région Causse et Monts.

I’église nous invite acélébrer un temps pour la création sous le théme « Espérer et agir avec la Création ».
Dans son message, le pape Frangois nous invite a mettre en ceuvre un véritable esprit de fraternité entre les hommes et Y
qui s’étend a I'’ensemble dela création « Joachim de Flore,... a su indiquer I'idéal d’'un nouvel esprit de coexistence entre i @'

La fin des vacances nous invite a confier cette nouvelle année scolaire sous le regard du Seigneur. Dés le 1 er septembre, \ i"

les hommes, marquée par la fraternité universelle et lapaix chrétienne, fruits de 'Evangile vécu. 'ai proposé cet esprit i

d’amitié sociale et de fraternité universelle dans Fratelli tutti. Et cette harmonie entre les hommes doit aussi s’étendre a o

la création dans un “anthropocentrisme situé” (cf. Laudate Deum, n. 67), avec la responsabilité pour une écologie humaine et intégrale, chemin de
salut de notre maison commune et de nous-mémes qui I'habitons. » https://www.vatican.va/content/francesco/fr/messages/cura-

creato/documents/20240627-messaggio- giornata-curacreato.html

« Espérer et agir avec la création signifie avant tout unir les forces et, en cheminant avec tous les hommes et les femmes de bonne volonté,
contribuer a « repenser la question du pouvoir humain, de sa signification et de ses limites. »
Le chantier est vaste et nous pouvons essayer d’y participer chaque jour un peu plus en Communauté CVX comme l'a signalé I'’Assemblée de
communauté d’Amiens en 2023.
« I’Assemblée a mis en priorité I'écologie intégrale et reconnait que c’est une frontiére transversale qui affecte toutes les autres. Alors que la crise
climatique se déploie, Dieu nous appelle a prendre soin de notre maison commune. Cela signifie aussi que nous devons nous ouvrir a une
conversion écologique. Dans la relecture de nos styles de vie personnels pour étre en accord avec |'évangile, le respect pour la création doit étre
accompagné par des actions communautaires d’espérance pour la création.
Nos communautés doivent réfléchir et agir pour résoudre les causes structurelles des problemes écologiques. Nous demandons a Dieu
d’approfondir notre lien avec toute la création et avec les pauvres qui sont les plus touchés par la crise climatique. Nous cherchons a vivre cette
tension créative entre dire nos besoins et écouter les gémissements de la terre pour que nous nous transformions.
https://cvx-clc-amiens2023.org/amiens-2023/les-decisions-prises-par-lassemblee/le-document-final /page 7
Des propositions d’actions, d’animations sont présentés sur le site d’église verte :
https://www.egliseverte.org/actualites/ressources-temps-pour-la-creation-2024/, et sur le site des jésuites https://www.jesuites.com/temps-
pour-la-creation/
Par ailleurs, je rappelle que dans le diocése d’Albi, va commencer la premiére session du parcours du Campus Laudato Si a Encalcat construit sur 4
week-end pour nous permettre de grandir dans la conscience d'une écologie intégrale, incarnée dans notre foi et dans nos actes. Une expérience
pour se laisser transformer pour transformer le monde. Et il reste des places. un parcours en 4 étapes successives et avec une logique de
progression. 4-6 octobre 2024 : relation a la Création ; 7-8 décembre 2024 : relation aux autres ; 8-9 mars 2025 : relation a soi ; 7, 8 juin 2025 :
relation au Créateur Un moyen de plus pour faire un grand pas dans notre conversion personnelle et communautaire.
Tres belle année a chacun de vous

Jean-Pierre Estivals
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ﬂmlcgi dans le Tarn C A M P U S
- PARCOURS

L d t S d DECOUVERTE
AUdalo Ol Py
ABBAYE D’EN CALCAT INTEGRALE
2024-2025

81 100 DOURGNE

SECOUTER TANT LA CLAMEUR DE LA TERRE
QUE LA CLAMEUR DES PAUVRES.F LS 49

Prendre soin de
notre maison
commune:
Ou en suis je 2

UNE EXPERIENCE
POUR SE LAISSER TRANSFORMER

POUR TRANSFORMER LE MONDE

©DOM ROBERT

4 étapes pour explorer R Se questionner,
q ¥ découvrir, prier
nos relations { X & explorer, relire,

4-6 octobre 2024 : Relation a la Création e 3 creer .
7, 8 décembre 2024 : Relation aux autres e Témoignages,
; Conférences,

8, 9 mars 2025 : Relation a soi !
Enseignements

7, 8 juin 2025 : Relation au Créateur

RENSEIGNEMENTS :
FR. BERNARD A EN CALCAT 05 63 50 32 37
MARIE-VERONIQUE DU PASQUIER 06 30 43 22 99  FORMATION@ALBI.CATHOLIQUE.FR

8 PLS - LAUDATO §1
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Dans le cadre du week-end CVX régional a Quézac

Témoignage d'une paroissienne de Notre Dame de la Salette recueilli & la sortie de la messe

"Le 25 mars 2023, Madame L. paroissienne de Notre Dame de la Salette a Quézac, rencontre un jeune homme de 24 ans, étudiant en philosophie et
management. Il lui dit avoir pris 9 mois pour faire un tour de France des cathédrales a pied et en stop. Il débute son pelerinage a Quézac.

Le 8 juin 2023, un drame se déroule a Annecy ; un homme armé d'un couteau a pénétré dans une aire de jeux et agresseé 4 enfants et 2 adultes (soignés et

sauvés par la suite). Plusieurs personnes vont intervenir dont un jeune homme en particulier qui se servira de son sac a dos pour éloigner I'assaillant du jardin
d'enfants.

Aux Informations nationales du 9 juin, Madame L. reconnait le jeune homme rencontré a Quézac le 25 mars.
Pour rappel : Notre Dame de la Salette est réputée pour la protection des petits enfants.

Depuis, Madame L. garde I'image de Notre Dame, offerte par le jeune homme lors de leur rencontre, comme un cadeau a toujours redécouvrir !"

FL de la CL "Joie de cheminer vers LUI"

'z'ild(j

Sanctuaire
Notre-Dame de (Quezac

Diocese de Saint-Flour (15)
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Groupe de prieres de la CVX

Prie pour la communauté et aux intentions confiées par les compagnons.

Monique Plautain
0628229148
moniqueplautain@gmail.com

Catherine Gouin
0563405640
cathgouin@orange.fr

"Par la voix de Monique, le groupe Priere demande aux
compagnons de penser a lui transmettre des nouvelles des
personnes confiées des lors qu'un changement significatif a eu lieu
dans la vie de ces personnes".
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